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Rapport moral du président pour la saison 2021-2022 
 

 

 

C’est avec un soulagement pour tous que nous sommes revenus à un fonctionnement a peu près normal pour 

cette dernière saison avec des entrainements réguliers et des sorties.  

 

Formations plongée : 

Nous avons pu mettre en œuvre et valider des formations cette année (3N1 et 2 N2) 

A noter plus particulièrement un renfort de diplômés pour l’encadrement : 

- Initiateur E1 pour Alain Legay 

- Guide de palanquée E2 finalisé en octobre 22 pour Catherine Cayaux et Samuel Vivien 

Ces nouveaux encadrants nous donnerons plus de facilité pour les formations et les sorties, cela a représenté un 

effort majeur pour eux et le club les en remercie. 

Compte-tenu des limitations possible de notre encadrement, les inscriptions à la fosse plongée sont et restent 

prioritaires pour les formations N1, N2 ou plus. 

Nous avons pu réaliser de belles sorties plongées :  

- Mer rouge (Rohanou) - octobre 2021 

- Carrière Roussay – octobre 2021 

- Cassis – mai 2022 

- Dinard – juin 2022 

- Sorties techniques à la carrière de Beaumont en juin 2022 

A noter qu’une sortie Mexique (mer de Cortez) a été réalisée sur cette nouvelle saison (début novembre)  à partir 

de l’offre du salon de la plongée. 

Nous continuerons donc à mettre en place ces sorties sur le même principe (une sortie Bretagne, une sortie 

méditerranée, une sortie mer chaude) au cours de la prochaine saison. Les sorties carrière sont organisées en 

fonction des besoins techniques pour les formations. 

 

Nage avec palmes : 

Des sorties en rivières (essentiellement Eure) sont organisées presque tous les dimanches du 1er janvier (!) au 31 

décembre, il faut guetter les annonces par mail ou sur le site du club (ou contacter Pierre pour faire partie de la 

diffusion Whatsapp). Les participants suivent en général différentes compétitions amicales (challenge Gérard 

Ridet, challenge de l'Eure, Challenge Ile de France) qui sont surtout un moment de partage et d'échanges avec 

d'autres clubs. Une belle sortie nage dans la Somme avec les phoques a pu être maintenue en septembre 2021. 

Une sortie très sympa avec les phoques sur Plougasnou a été organisée en avril 2022 et sera a priori relancée sur 

la saison prochaine. 

Les entraînements de nage aux étangs de hollande ont encore été interrompus à partir de fin juillet pour cause de 

pollution aux cyano-bactéries. 

Ce site nous procure toujours de superbes séances de nage en pleine nature et donc des soirées très conviviales. 

Notre convention pour l'utilisation des étangs doit se renouveler pour la saison à venir, c’est toujours assez long 

à réaliser mais nous ferons le maximum pour conserver ce mode de fonctionnement. 

 

Apnée : 

Les entrainements d’apnée en piscine ont été réalisés régulièrement avec le renfort de participants du club de 

Rambouillet pendant la fermeture de leur piscine. 
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Les séances préliminaires de décontraction à partir de 20h30 sont toujours d’actualité. 

Un brevet apnéiste confirmé en eau libre (ACEL) a été délivré cette année à l’issue de formations et d’une sortie 

carrière. 

Une sortie apnée a été mise en place et proposée en mai 2021 sur le Frioul mais a été annulée ensuite pour des 

raisons de coût trop important. 

Les fosses d’apnée sont régulièrement proposées par le comité 78 ou l’ASM, ces séances de fosses sont ouvertes 

à tous. 

 

Biologie : 

Nous avons eu le plaisir d’assister à quelques présentations sur la faune et la flore cette année, grâce à 

l’enthousiasme de Valérie et Gaël, qui nous ont proposé de belles séances d’initiation à la vie sous-marine et qui 

reproduiront au mieux ces séances pendant cette nouvelle saison. 

 

Matériel : 

Pas de renouvellement important cette dernière saison, un entretien des détendeurs a été réalisé cette année. 

Pour l’année à venir un rachat de matériel du club de Rambouillet est en discussion. Cela permettrait un 

renouvellement nécessaire à un coût intéressant. 

 

Photo : 

Nous avons la chance de côtoyer deux photographes reconnus (Gaël et Valérie) qui ont eu plusieurs prix mais 

surtout ont produit de très belles photos de tous les milieux. La participation au prochain concours département 

(Fismy) a été acté : il faut donc commencer préparer nos meilleurs clichés. 

 

Communication : 

Le site Internet continue de fonctionner  (http://agequodagis.free.fr ), les principales informations sont à jour.  

N’oubliez pas notre site Facebook: http://www.facebook.com/pages/AQA/164491896920688 : devenez amis du 

club ;-). 

 

Globalement le club se porte bien en terme de financement ou d’activités, cette année nous avons fait une belle 

reprise avec de nouveaux et ancien adhérents ! 

 

 

Nous comptons sur votre soutien et vos idées pour la suite… 

 

Fait pour l’AG du 25 novembre 2022 – Hervé BIENVENU 


